
目 录

（一）技能考试各站考试项目及分值分布 .................... 1

（二）病史采集 万能公式 ................................. 1

（三）病史采集精选 25题 ................................. 2





乡村全科执业助理医师技能考前一小时

1

乡村全科执业助理医师技能考前一小时

（技能考试用）

（一）技能考试各站考试项目及分值分布

考站名称 题量
分值

（分）

考试时间

（分钟）

考试

形式
考试要求

第一

考站
病史采集 2 30 20 笔试 按要求在答题纸上作答

第二

考站
体格检查 3 30 15 操作

在男性标准体检者、女性胸

部模型或肛诊模型上操作，

按要求回答问题。

第三

考站

临床基本

操作
2-3 20 15 操作

在模拟人或模型等设备上

操作，按要求回答问题。

第四

考站

公共卫生

基本操作
1 10 8 操作

在模拟情境下操作，按要求

回答问题。

第五

考站

中医基本

操作
1 10 7 操作

在多用途医疗模拟人/健康

志愿者或医用模块等设备

上操作，按要求回答问题。

合计 9-10 100 65

备注: 1.沟通协作与人文关怀等职业素养融入到各考站中考核。

2.考试时间包含考生阅读题卡、物品准备、操作和作答所用时间。

（二）病史采集 万能公式

评分标准 15 分

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7 分）

（1）病因、诱因：（受凉、饮食、药物、外伤、精神因素等） 1 分

（2）主要症状的特点：（变化部分：程度、类型、性状、次数、缓解与加重的因

素、颜色、部位、量、时间）
3 分

（3）伴随症状（变化部分：其他症状） 3 分

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否到其他医院就诊过，做过哪些检查：血尿便常规、X线、心电图、B超等 1 分

（2）治疗用药情况，疗效如何（应具体询问治疗的方法和药物，有无疗效） 1 分

3.一般情况：患病以来饮食、睡眠、大小便、体重变化及精神状态情况。 1 分
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（二）既往史（4 分）

1.药物过敏史、手术史、传染病史、吸烟史、饮酒史、家族史，女性病人应询问月

经史、生育史及婴儿喂养史等。
2 分

2.相关病史（变化部分：本系统相关疾病和类似发作）、职业特点与生活习惯 2 分

二、问诊技巧（1 分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5 分

2.能够围绕病情询问。 0.5 分

（三）病史采集精选 25 题

精选题 1

简要病史：男，35 岁。发热伴颈部淋巴结肿大 10 天门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无受凉、过度疲劳，情绪变化等。 1

（2）发热：程度，热型，时间，有无畏寒或寒战。 1

（3）淋巴结肿大：如何发现，一侧还是双侧，肿大程度，是否呈进行性增大，

有无疼痛，质地、活动度，有无其他部位浅表淋巴结肿大。
2.5

（4）伴随症状：有无盗汗、消瘦；有无鼻塞、 流涕、咳嗽；有无皮肤瘙痒、皮

疹、皮肤瘀点。有无牙龈肿痛、咽痛。
3.5

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何，胸部 X射线、血常规等。淋巴结活检。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如抗生素）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便及体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史、外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无上呼吸道感染病史，有无结核病病史及接触史，

有无肿瘤性疾病、风湿免疫性疾病、血液系统疾病病史。有无肿瘤家族史。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 2

简要病史：男童，5 岁。发热、咽痛 2 天门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无受凉、劳累、情绪变化等。 1

（2）发热：程度，体温变化情况，热型，有无畏寒或寒战。 1.5

（3）咽痛：程度、性质，有无加重及缓解的因素。 1.5

（4）伴随症状：有无头痛、鼻塞、流涕、打喷嚏；有无咳嗽、咳痰、呼吸困难；

有无皮疹。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、胸部 X 射线。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如抗生素）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无出疹性疾病；有无其他传染病病史或接触史，

有无遗传性疾病家族史。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 3

简要病史：男，65 岁。咳嗽 3个月门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无受凉、劳累、醉酒、情绪变化等。 1

（2）咳嗽：起病缓急，性质、程度、音色，持续性或发作性、持续时间，有无

加重与缓解因素。有无咳痰及痰的性质、颜色、量、气味、有无咯血。
3.5

（3）伴随症状：有无发热、胸痛、呼吸困难；有无盗汗、消瘦；有无咯血、杵

状指。
2.5

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、胸部 X 射线。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止咳药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无慢性支气管炎、COPD、支气管扩张、支气

管哮喘病史；有无传染病病史；有无肿瘤病史；有无烟酒嗜好。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 4

简要病史：女，22 岁。反复咳嗽、气促 1 年门诊就诊。既往有过敏性疾病病史 3年。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴別询问（7分）

（1）发病诱因：有无受凉、劳累，是否接触药物、某些食物、动物，发病与季

节、环境的关系。
1.5

（2）咳嗽：起病缓急，性质、程度、音色，持续性或发作性、持续时间，有无

咳痰及痰液的量、性质、颜色、气味等。
2

（3）气促（呼吸困难）：持续时间、程度，有无加重或缓解因素。 1.5

（4）伴随症状：有无咳痰；有无咯血、杵状指；有无发热、盗汗。 2

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、胸部 X 射线。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如抗菌、止咳、祛痰）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无食物、药物过敏史及外伤手术史。 1

2.过敏性疾病的诊断与治疗情况。 1

3.有无与该病有关的其他病史：有无慢性支气管炎、支气管哮喘、支气管扩张、

心脏病、自身免疫性疾病病史，有无特殊用药史，有无烟酒嗜好，是否养宠物。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 5

简要病史：男，75 岁。咯血 3天门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无受凉、感染、劳累、胸部外伤等。 2

（2）咯血：量、颜色、性状，持续性或发作性、持续时间，加重与缓解因素，

血中是否有食物残渣。
2

（3）伴随症状：有无发热、乏力、盗汗；有无胸闷、胸痛、气促；有无咳嗽、

咳脓痰、杵状指；有无消瘦、咯血。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、胸部 X 射线。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止血药物）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无肺结核等传染病史，有无慢性肺部疾病病

史，有无恶性肿瘤病史；有无出凝血功能异常、慢性肝病史；吸烟、饮酒史情

况。

3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 6

简要病史：男，25 岁。咯血 2天门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15 （分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无感染、受凉、劳累、胸部外伤等。 2

（2）咯血：量、颜色、性状，持续性或发作性、持续时间、加重与缓解因素，

血中是否有食物残渣。
2

（3）伴随症状：有无发热、乏力、盗汗；有无咳嗽、咳脓痰、杵状指；有无

胸闷、胸痛、呼吸困难、心悸。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、胸部 X 射线。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止血药物）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无肺结核等传染病史，有无慢性肺部疾病

病史；有无遗传家族史。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 7

简要病史：女，66 岁。发作性胸痛 2 周门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无精神紧张、过度劳累、饱餐、剧烈咳嗽等。 2

（2）胸痛：部位、性质、发作频次、持续时间，有无放射，有无加重与缓解因

素。
2.5

（3）伴随症状：有无胸闷、心悸；有无咳嗽、咳痰、呼吸困难；有无恶心、呕

吐、反酸、胃灼热。
2.5

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血尿常规、心电图、胸部 X射线。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如硝酸甘油）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、大小便、体重、睡眠变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无糖尿病、心血管疾病病史；有无胃食管反

流病病史；有无慢性血栓栓塞疾病病史。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 8

简要病史：女，32 岁。停经 40 余天，阴道出血 1天来门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无劳累、情绪激动、感染、服用药物，有无性生活。 1

（2）停经：平素月经周期、经期、月经量、有无痛经，末次月经时间等。 2

（3）末次月经状况：末次月经日期、月经期长短、月经量情况 1

（4）阴道出血：出血时间、出血量、出血颜色，有无血块。 2

（5）伴随症状：有无腹痛，有无组织物排出，有无头晕、乏力。 2

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：尿妊娠试验检查、B 超，血、尿常

规等。
1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止血药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便及体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史、外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无妇科疾病病史，有无血液疾病病史，有无其

他传染病病史或接触史，有无家族遗传病史，孕产史及避孕情况。
2

二、问诊技巧（1分）

（一）条理性强，能抓住重点。 0.5

（二）能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 9

简要病史：男，52 岁。腹胀 3年，呕血 4 小时急诊入院。既往有慢性乙型肝炎病史 8年。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无劳累、饮酒、服药、进食粗糙或刺激食物等。 2

（2）腹胀：部位、程度、持续性或间断性、加重与缓解因素。 1.5

（3）呕血：次数、量，呕吐物颜色，是否混有食物残渣或痰液。 1.5

（4）伴随症状：有无腹痛、便血、反酸、口渴、出汗、心悸、头晕、黑矇、意

识障碍及其他部位出血等。
2

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：胃镜、血常规、粪常规。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止血药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、睡眠、大小便、饮食、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 0.5

2.慢性乙型肝炎诊治情况。 0.5

3.有无与该病有关的其他病史:既往有无类似出血发作，有无消化性溃疡病史、

胃食管反流、心血管疾病、出血性血液病,肿瘤病史,有无酗酒、吸烟史。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 10

简要病史：男，50 岁。间断排柏油样便 1周门诊就诊。诊断高血压、冠心病 2个月，近 1

个月开始服用降压及抗血小板药物。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无劳累、饮酒、不洁饮食，有无进食生冷或辛辣食物、动物

血制品等。
2

（2）黑便：频次、量、气味、颜色、形状等。 2

（3）伴随症状：有无全身皮肤黏膜出血；有无排便时肛门疼痛；有无腹痛腹泻、

里急后重。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、胃镜、粪常规、隐血。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止血药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 0.5

2.高血压及冠心病治疗情况，降压药和抗血小板药的具体使用情况。 0.5

3.有无与该病有关的其他病史：有无急慢性胃炎、消化性溃疡、慢性肝病、出血

性疾病、肿瘤病史，有无烟酒嗜好，有无肿瘤家族史。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 11

简要病史：女，42 岁。反复排黏液脓血便 2年，加重 1周门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8 分）

（1）发病诱因：有无劳累、受凉、不洁饮食、进食刺激性食物、精神紧张等。 2

（2）排便：发作次数、每次发作持续时间,粪便气味、颜色、量。 3

（3）伴随症状：有无腹痛、恶心、呕吐、里急后重；有无发热、盗汗；有无关

节炎、皮疹、口腔溃疡。
3

2.诊疗经过（2分）

（1）是否就诊,做过何种检查及结果如何：粪常规、血常规、肠镜或肛门指检。 1

（2）是否用过药物（如止血药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无细菌性痢疾、阿米巴痢疾、炎症性肠病、肿

瘤病史,有无地方病及流行病区居住史,有无相关疾病家族史。
2

二、问诊技巧（1 分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 12

简要病史：男，72 岁。间断下腹痛 3 年门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：与饮食、受凉、劳累、剧烈咳嗽、体位、排尿、排便、精神因

素有无关系。
2

（2）腹痛：具体部位、程度、性质，发作规律及变化情况、持续时间，有无放

射，加重与缓解因素。
3

（3）伴随症状：有无腹泻、里急后重、黏液脓血便；有无腹胀、肛门停止排气；

有无血尿。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：肠镜、粪常规、腹部 B超、CT 等。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如抗生素和止疼药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便及体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无结核病、慢性肠道疾病、泌尿生殖系统疾

病、疝、肿瘤病史，有无吸烟、饮酒，有无疫水接触史。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 13

简要病史：女，25 岁。持续下腹痛 1 天急诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无不洁饮食、受凉、劳累、剧烈运动、外伤等。 2

（2）腹痛：具体部位、程度、性质，有无放射痛、转移性腹痛，有无压痛、反

跳痛，加重与缓解因素。
2

（3）伴随症状：有无腹胀、腹泻、里急后重、黏液脓血便；有无阴道流血。 4

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：粪常规、肠镜、腹部 B超、CT 等。 1

（2）治疗情况：是否用过药物及疗效如何：如止痛药。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。既往月经情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无阑尾炎、消化性溃疡、有无妇科疾病病史，

有无结核病病史，月经婚育史。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 14

简要病史：女，25 岁。停经 2个月，下腹痛 1 天，阴道流血 2小时急诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无剧烈运动、外伤,饮食等。 1

（2）腹痛：具体部位、性质、程度,是否持续性,有无放射痛、转移性腹痛,加重

与缓解因素。
2

（3）停经：既往月经情况。 1

（4）阴道流血：流出物颜色、量、持续性或间断性。 1

（5）伴随症状：有无发热、头晕、恶心、呕吐、冷汗、心悸；有无肛门坠胀感；

有无晕厥、面色苍白。
2

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊,做过何种检查及结果如何：早孕检查、腹部 B 超。 1

（2）是否用过药物（如止血药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史 （4分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.与该病有关的其他病史：有无盆腔炎、妇科肿瘤、出血性疾病，婚育史，性生

活史。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 15

简要病史：男，38 岁。间断腹泻 4年门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无不洁饮食、进食刺激性食物，饮酒、受凉、精神因素及服

用药物等。
2

（2）腹泻：发作频次、每次发作持续时间，发作时每日排便次数，粪便量、颜

色、气味，是否有黏液脓血便。
4

（3）伴随症状：有无发热、盗汗；有无恶心、呕吐、腹痛、里急后重；有无消

瘦。
2

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：大便常规、腹部 B超、肠镜。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如抗生素、止泻药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无细菌性痢疾、阿米巴痢疾、炎症性肠病、

慢性肝病、结核病、肿瘤病史，有无地方病及流行病区居住史，肿瘤家族史。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 16

简要病史：女，37 岁。尿频、尿急、尿痛 5天门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无劳累、受凉、饮水少、憋尿、不洁性生活史，有无行妇科

检查、导尿术。
2.5

（2）尿频、尿急、尿痛：排尿频次、每次尿量，疼痛部位、性质、有无放射，

有无排尿困难、尿失禁，有无尿流突然中断。
2.5

（3）伴随症状：有无发热、腰痛；有无低热、盗汗；有无血尿、脓尿、排尿困

难、尿道口分泌物等。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：尿常规、PPD。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如抗生素）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

（1）有无药物过敏史及外伤手术史。 1

（2）有无与该病有关的其他病史：有无类似发作史，有无糖尿病、尿路结石、

结核病、妇科疾病病史，月经婚育史。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 17

简要病史：女童，9 岁。尿呈“洗肉水”样 2天，伴眼睑水肿门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无剧烈运动、劳累，有无上呼吸道感染、特殊饮食、外伤史。 2

（2）尿色变化：间歇性或持续性，出现的时相，有无血丝或血凝块，尿中有无

泡沫。
1.5

（3）眼睑水肿：性质、程度，出现时间、变化情况，其余部位有无水肿。 2

（4）伴随症状：有无蛋白尿、水肿、高血压；有无皮肤黏膜出血；有无腹痛。 2.5

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、尿常规、尿红细胞形态分

析、肝肾功能、尿路影像学检查等。
1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止血药和利尿剂）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史、外伤手术史及疫苗接种史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：既往有无类似发作，有无结核病、肾脏疾病、

肿瘤、出血性疾病病史，抗凝药物使用史，相关疾病家族史。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 18

简要病史：男，52 岁。血尿、腰痛 1 天急诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8 分）

（1）发病诱因：有无剧烈运动、劳累，有无上呼吸道感染、外伤、服用药物、

高嘌呤饮食。
1.5

（2）血尿：尿色及变化，间歇性或持续性，出现的时相，有无血丝或血凝块，

尿中有无泡沫。排尿时是否伴尿频、尿急、尿痛。
2

（3）腰痛：部位、性质及程度，是否为持续性，有无放射痛，加重与缓解因素，

是否随体位改变。
2

（4）伴随症状：有无蛋白尿、水肿、高血压；有无皮肤紫癜；有无腹痛、发热、

恶心呕吐、排尿困难。
2.5

2.诊疗经过（2分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、尿常规、尿红细胞形态分

析、肝肾功能、尿路影像学检查。
1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止血药）及疗效如何。 1

3.一般情况（1分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：既往有无类似发作、有无结核病、肾脏疾病、

尿路结石、出血性疾病、肿瘤、痛风病史，相关疾病家族史。
2

二、问诊技巧（1 分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 19

简要病史：女，19 岁。发作性偏头痛 3个月门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无劳累、受凉、饮酒、情绪紧张。 2

（2）头痛：起病急缓，是否突然发生，头痛前有无视觉异常（如视物模糊、视

野变性、视野内闪光或暗点等）；具体部位（位于额颞部还是后枕部）、性质

（搏动性、电击样，重压感或紧箍感）、程度（轻、中、重）、发作频次、变

化情况，每次持续时间，加重与缓解因素，与月经周期的关系。

3

（3）伴随症状：有无眩晕、意识障碍；有无恶心、呕吐；每次发作前有无先兆

症状，有无发热。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：颈椎 X 射线、头颅 CT、血常规。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如止痛药）及疗效如何，是否应用过止痛药，

若用过疗效如何。
1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：既往有无类似头痛病史，有无五官科疾病、高

血压、颅脑疾病病史，吸烟、饮酒史，月经婚育史，家族遗传性疾病病史。
2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 20

简要病史：男，45 岁。间断头痛 3年，加重 1 周门诊就诊。体检测血压 160/90mmHg。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）加重诱因：有无情绪激动、劳累、剧烈运动、受凉、外伤。 1.5

（2）头痛：部位、性质、程度，发作频次、持续时间，加重与缓解因素，与血

压升高的相关性，有无先兆症状，近期变化情况。
3

（3）伴随症状：有无眩晕，有无恶心呕吐；有无意识障碍、听力障碍、眼部症

状、肢体活动障碍；有无发热。
2.5

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：血常规、头颅 CT。 1

（2）治疗情况：是否用过药物及疗效如何，如是否用过止痛药，若用过，疗效

如何。
1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.既往血压测量情况以及治疗情况 1

3.有无与该病有关的其他病史：既往有无类似头痛病史，有无脑血管疾病、颅内

感染性疾病、肾脏疾病、 青光眼、肿瘤病史，有无烟酒嗜好，有无相关疾病家

族史。

3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 21

简要病史：男，40 岁。发现昏迷伴口唇呈樱桃红色半小时送至急诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无外伤、劳累、情绪激动、毒物接触史等。 1

（2）发现时现场情况：室内有无煤火炉、通风情况，是否发现有大量服用药物

的线索，是否呕吐、呕吐物性质及气味，有无同时发病者。
2.5

（3）昏迷：程度、类型、持续时间、变化情况。 1

（4）伴随症状：有无发热、皮肤瘀点、瘀斑、呼吸困难、肌颤、流涎、抽搐、

大小便失禁，有无肢体瘫痪；瞳孔大小变化，对光反射。
2.5

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：头颅 CT、毒物检查、血尿常规、

肝肾检查。
1

（2）治疗情况：是否用过药物及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 1

2.有无与该病有关的其他病史：有无类似发作史，有无肝病、肾病、糖尿病、

高血压、脑血管疾病、癫痫、精神病病史，外伤史，有无长期服药史、毒物接

触史。

3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 22

简要病史：女，75 岁。神志不清 4小时。既往有高血压病史 20 年。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7 分）

（1）发病诱因：有无情绪激动、劳累、外伤，有无服用某些药物，发病时的血

压情况。
1.5

（2）意识障碍：起病缓急、持续时间、程度、变化情况，有无中间清醒期，有

无加重或缓解因素。
3.5

（3）伴随症状：有无发热、呼吸困难、喷射性呕吐、抽搐，有无呼吸异味，有

无舌咬伤，有无大小便失禁。
2

2.诊疗经过（2分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：头颅 CT、毒物检查、血尿常规、肝

肾功能。
1

（2）治疗情况：是否用过药物及疗效如何。 1

3.一般情况（1分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 0.5

2.高血压的治疗情况。 0.5

3.有无与该病有关的其他病史：有无类似发作史，有无脑血管疾病、房颤、糖

尿病、肝病、肾病、慢性肺部疾病病史，有无烟酒嗜好。
3

二、问诊技巧（1 分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 23

简要病史：男性,75 岁。双下肢水肿 6个月，突发心悸 2 小时急诊就诊。既往有高血压、

冠心病病史 15 年。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无劳累、精神紧张、感染、服用药物或饮用刺激性饮品。 1

（2）水肿：水肿开始的部位，发生的缓急及程度，是否为凹陷性及对称性，其

他部位有无水肿，加重和缓解因素（与体位和活动的关系）。
2

（3）心悸：是阵发性还是持续性（持续时间），发作时的脉率和节律，加重或

缓解因素。
2

（4）伴随症状：有无呼吸困难，不能平卧，有无尿少、泡沫尿及夜尿次数增多，

有无黄疸、腹胀，有无消瘦或体重增加，有无乏力、怕冷等。
3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否曾到医院就诊，做过哪些检查：血尿常规、肝肾功能、胸部 X 线、血

压测量、心电图、动态心电图、超声心动图、甲状腺功能。
1

（2）治疗情况：是否用过利尿剂，若用过，利尿剂种类、用量及效果如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 0.5

2.“高血压、冠心病”的具体情况及治疗情况。 0.5

2.有无与该病有关的其他病史：有无甲状腺功能亢进症、糖尿病、慢性肺部疾

病、心律失常、肾病、肝疾病史，有无营养不良史，有无烟酒嗜好，有无高血

压、冠心病家族史。

2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 24

简要病史：男性,65 岁。双下肢水肿半年，气短 1周门诊就诊。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（11 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（8分）

（1）发病诱因：有无劳累、情绪激动、感染、服用药物。 1

（2）水肿：最早出现的部位，发生的缓急、程度，是否为凹陷性及对称性，

有无其他部位水肿，加重和缓解因素（与活动及体位的关系）。
2

（3）呼吸困难（气短）：出现及持续的时间和程度，有无夜间发作加重和缓

解因素（与活动及体位的关系）。
3

（4）伴随症状：有无发热、咳嗽、咳痰、咯血；有无胸痛胸闷、心悸、晕厥；

有无腹胀、腹痛；有无少尿，尿中有无泡沫；有无关节疼痛、肿胀、皮肤红斑

及皮下结节。

2

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否曾到医院就诊，做过哪些检查：胸部 X 线片、心电图、超声心动图、

血尿常规、肝肾功能。
1

（2）治疗情况：是否用过利尿剂，若用过，利尿剂种类，用量及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（3 分）

（1）有无药物过敏史及外伤手术史。 1

（2）有无与该病有关的其他病史：有无高血压、冠心病、风湿性心脏病、心

律失常、糖尿病病史，有无反复上呼吸道感染史，有无肝病、肾病、营养不良

史。有无烟酒嗜好。

2

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5
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精选题 25

简要病史：女，65 岁。发作性胸骨后疼痛 1个月门诊就诊。既往有“高血压”病史 3年。

要求：请围绕以上简要病史，将应该询问的患者现病史及相关病史的内容写在答题纸上。

考试时间：10 分钟

评分标准 15（分）

一、问诊内容（14 分）

（一）现病史（10 分）

1.根据主诉及相关鉴别询问（7分）

（1）发病诱因：有无劳累、情绪激动、饱餐、剧烈咳嗽降压药使用情况等。 1

（2）胸痛：性质、程度，发作频次、持续时间，有无加重与缓解因素。 3

（3）伴随症状：有无发热、咳嗽、咳痰；有无胸闷、心悸；有无反酸、胃灼热。 3

2.诊疗经过（2 分）

（1）是否就诊，做过何种检查及结果如何：心电图、胸部 X 射线。 1

（2）治疗情况：是否用过药物（如硝酸甘油）及疗效如何。 1

3.一般情况（1 分）

发病以来精神、饮食、睡眠、大小便、体重变化情况。 1

（二）其他相关病史（4 分）

1.有无药物过敏史及外伤手术史。 0.5

2.高血压的治疗情况。 0.5

3.有无与该病有关的其他病史：有无冠心病病史；有无呼吸系统疾病病史；有

无胃食管反流病病史；有无糖尿病、慢性血栓栓塞病史。
3

二、问诊技巧（1分）

1.条理性强，能抓住重点。 0.5

2.能够围绕病情询问。 0.5

温馨提醒：

1、进考场前一定检查好自己的身份证、准考证、文具、白大褂、帽子、口罩

等物品，确认齐全。

2、进考场一切听指挥，遵守考场纪律。

3、拿到试卷之后一定先检查，看清楚哪是病史采集答题卡。

4、填写个人信息一定要准确，包括题号、题组号一定写清楚（否则容易没分），

听监考老师说清楚再写！！

5、看清楚题意再答题，不要慌张！

6、卷面一定要干净，答题条理清晰。

7、操作项目进考场首先要仪表整洁、充满自信！不要紧张害怕！（要让监考

老师感觉你很熟练！）

祝大家都能顺利过关!
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